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Der Deutsche Bundestag hatam 12, Juni
1997 dos 2. Nevordnungsgesetz verub-
schiedet. Es bringt fiir die gesetzlich Kran-

kenversicheneneinige Verindenmgen
it sich, vieke divon in der Zahnmedi-

#in, Alle neuen Regelungen laufen dar-
aulhinaus, daBdie Versichenen selbst
michr Verantwortung filrihre cigene

Giesundheit ibbemehmen miissen und
imGegenrug dafiir prisfere Entschei-
dungsspielriume erhalten,

Insgesamt istauf jeden Fall sicher,
dafidiezahnmedizinische Versor-

gung firalle sogut bleibt wiesie
warr- imeuropiischen Vergleich
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iiberreicht durch
Thren Zahnarzt

ausgezeichnet, Die Uberforderungs-und
Hinefallklauseln sind indemneuen Gesetz
fiir Yersicherte mit geringem Einkommen
besser geworden. ( Siehe Kapitel Klassische
Zlinheifkunde... )

Zahnersatz fiir junge Leute

Diecinschneidendste Verdinderung gab
esfirdie ab 1979 Geborenen: Sicerhalien
keinen Zuschubl mehr fiir Zahnersatz, auller
noch Unfiillen oder Allgemeinerkrankun-
gen, beidenen Ziihne verloren gehen.
Warum?Weil Zahnverlust kein Schicksal
ist [ sdehe Kapitel Proplivlace sttt Proshese)

Das newe Geserz
wibt den Versicher-
ten mehr Entsefel-

dungsspielreanm uned
mtehr Veraniwer-
funng fiirifire eigene
Cresundheir.
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Ab jetzt entscheiden Sie!

Neues Gesetz gibt Patient und Zahnarzt mehr Spielraum

Kostenerstattung, Direktab-
rechnung und Sachleistung

Newist, dald jeder Patient - nicht mehrnur
die freiwillig Versicheren - die Kostener-
stattung wiihlen kinnen. Der Patienterhiil,
wennersich daemschiiety, nuch der Be-
handlung eine Rechnung und Lill sich den
Kassenanteil erstatten. Er istguosi Privatpa-
tient. Dhe Bezahlungerfolgt nachderamili-
chen Gebiihrenordnung fiir Zahniirte
(GO (Siehe Wiewird bezalit...)

Vorbeugung (Prophylaxe)

Deutliche Verinderung hat esbei der Pro-
phylae gegeben, wennauch dieneuen Re-
gelungen noch nicht wirksam sind. Die An-
spriiche aul Prophylaxe, inshesonden: fiir
Jugendliche, wurde verbessert.

Das hilft den Jugendlichen - sieerhalien ja
keinen Zuschull mehrzum Zahnersatz -
ebendiesen gane zu vermeiden! Und Pro-
phylaxe wird durcheinen hitheren Bonus
belohnt! (Siehe Kapitel Proplviave stan
Prothese)

Kieferorthopiidie...

.. beugtebenfalls spliteren Zahnerkran-
kungen vor. Deswegen iibermehmen die ge-
setzlichen Krankenkassen auch weiterhin
die vollen Kosten, wenn die Behandlung ab-
geschlossen wind (Siche Kostenerstattung )

Zuschuld zu Zahnersatz

Fiirdie "Alleren” - vor 1979 Geborenen -
hat sich beim Zahnersate avch ctwas
Grundlegendes gedindent: Es wird nich
michr prozentual bezuschullt, sonderm mit
Festbetriigen. In vielen Zeiungsartikeln
wurdhe schon benchiet. Die Zuschiisse ste-
hen fest, es sind jetzt sorusagen wirklich
Festhetrlige!

Aneinigen Belspielen eridniert dicser
ZahnRay, wie das Ganze fundtioniers. W



Ein Bift indiesen Apfel ist e mit
eesundem Zahmfleisch . unbluie ™

Mit dem neuen Gesetz hat sich zwar

in der Zahnmedizin einiges gelindert,

wesentliche Teile sind aber geblie-
ben, wie sie waren. Wer als gesetz-
lich Krankenversicherter mit Be-
schwerden zum Zahnarzi geht, dem
wird auf jeden Fall geholfen, ohne
dalier etwas dazuzahlen mubBund
ohne je eine Rechnung zu sehen. Im Ge-

setzesdeutsch heibt das Sachleistung.

Die Behandlung muli ausreichend,
zweckmiifig und wirtschafilich®
sein, wie es im Gesetz heilit,

Die Kosten fiir einfache Zahnfiil-
lungen z.B. rechnet der Zahnarzt wie
bisher mit lhrer Krankenkasse ab.
Wer etwas Besseres haben michie,
was liinger hiilt oder auch schiner
aussieht, etwa eine Keramik- oder
Goldfiillung. zahlt die Mehrkosten
selbst an den Zahnarzt. Thr Zahnarat
beriit Sie und zeigt Ihnen die in lhrem
besonderen Fall méglichen Alterna-
tiven auf,

MNichts veriindert hat sich auch an
der Behandlung der Pulpa ( Zahn-
mark ). Fiillungen der Zahnwurzel
bleiben also weiterhin eine Kassen-
leistung.,

Das gleiche gilt fiir den Leistungs-
katalog der Krankenkassen bei den
chirurgischen Leistungen des
Zahnarztes, Dazu gehiren die Be-
handlung von Zysten. die Wurzel-
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Neuordnungsgesetz

Klassische Zahnheilkunde
bleibt zuzahlungsfrei ...

spitzenresektion, das Herausoperie-
ren verlagerter Zihne (oft Weisheits-
ziihne) und nicht zuletzt das Ziehen
von Zihnen, die nicht mehr zu erhal-
ten sind.,

Viele Menschen leiden an Zahn-
fleischerkrankungen. Auch hier
libernimmt die gesetzliche Kranken-

kasse Behandlungskosten wie bisher.

Das gleiche gilt fiir Erkrankungen
des Kiefergelenkes.

Die Kieferorthopidie ist cin wei-
teres Gebiet der Zahnmedizin, auf
dem sich an der vollen Kosteniiber-

nahme fiir Jugendliche nichis gefindert

hat. Lediglich die Art und Weise der
Zahlung ist anders geworden. Der
Zahnarzt stellt dem Patienten bzw.,

seinen Eltern die Leistungen in Rech-

nung und erhiilt auch von ihnen sein

Geld. Die Krankenkasse erstattet den
Kassenanteil nach Vorlage der Rech-

nung bzw, nach Abschlubder Be-
handlung. (Siche auch Wie wird be-
zahle, Direktabrechnumg)

Was Krankenkassen nicht
iibernehmen

Weiterhin aus dem Leistungskata-
log der gesetzlichen Krankenversi-

Fiillungen
aus Silher-
il gam
siined zii-
seftlungsfied

cherungen ausgeschlossen bleiben
Implantate. also kiinstliche Zahnwur-
zeln - von gewissen Ausnahmen ab-
gesehen, die aber im Detail noch
nicht festsichen,

Ausgeschlossen bleibt auch die so-
genannte Funktionsdiagnostik.

Thr Zahnarzt kennt die jeweils ak-
tuellen Bestimmungen und wird Sie

gern beraten! B

Dieser funge begutachiet seing

uwu'Zahn.-.'pﬁu.{:f'. die Kosten fiir
die Spange iibernimmt die
gesetzliche Krankenversicherung
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Neuordnungsgesetz

Wie wird bezahlt?

Direktabrechnung und Kostenerstattung beschreiben
zunichst nur die Zahlweise zwischen Patient, Zahnarzt

und Krankenkasse.

Was bedeutet
Kostenerstattung?

Beim Zahnersatz hat der Gesetzgeber
die Kostenerstattung verbindlich ein-
gefiihrt, Der gesetzlich krankenversi-
cherte Patient erhiilt vom Zahnarzt eine
Rechnung diber die erbrachien Leistun-
gen, wenn die Therapie abgeschlossen
ist.

Diese Rechnung wird nach der amili-
chen Gebithrenordnung fiir Zahniirzie
(GOZ) ersiellt. Der Patient bezahlt di-
rekt beim Zahnarzt oder in einer verein-
barten Frist per Uberweisung - genau-
so. wie jede andere Rechnung auch,

Der Versicherte reicht die Rechnung
ber seiner Krankenkasse ein. Diese er-
stattet ihm den Betrag zuriick, der ihm
laut Gesetz und Kassensatzung zusteht,

stellt Rechnung

Der erstattete Betrag ist unabhiingig
davon, tiir welche Versorzung der Pati-
ent sich tasiichlich entschieden hat.
(siehe auch Festzuschiisse zum Zahmer-
sz,

Kostenerstattung oder
Sachleistung

Eine wesentliche Anderung enthiilt
das reformierte Gesetz: Jleder Versi-
cherte kann die Kostenerstattung fiir
siimtliche zahnmedizinischen Leistun-
gen withlen. Der Zahnarzt stellt in die-
sem Fall Thnen eine Privatrechnung.
Von der Krankenkasse erhalten Sie
einen Zuschull in Hihe der Sachlei-
stung. indem Sie diese Rechnung ein-
reichen,

Jede Krankenkasse kann die Wahl-

F-nfly oy

Lahnarzt

miglichkeiten selbst regeln. Sie sollien
sich, wenn Sie Interesse haben, auf
Jeden Fall auch mit Threm Zahnarzt be-
rater.

Die Direktabrechnung

Bei kieferorthopiidischen Behand-
lungen gibt es seit 1.7.1997 die Direki-
abrechnung. Hier Obernimmt die ge-
setzliche Krankenkasse die vollen Be-
handlungskosten fiir Jugendliche. Der
Zahnarzt stellt Thnen die Leistungen
(von der Krankenkasse genchmigt) in
Rechnung. Sie zahlen dem Zahnarzt
diese Rechnung,

Die Krankenkasse erstattel zuniichst
80} % des Rechnungsbetrages. (Bei
mehreren Kindern ist dieser Anteil
hither.) Wenn die Behandlung erfolg-
reich abgeschlossen ist, zahlt die Kran-
kenkasse dem Versicherten den Restbe-
trag aus. Durch diese Regelung soll ein
Anreiz geschaffen werden, die lang-
wierige Behandlung bis zum Schluf)
durchzuhalien. Denn nur dann ist sie

wirklich sinnvoll. B
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reicht Rechnungein

Patient

bezahilt Rechnung

Krankenkasse
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Neuordnungsgesetz

Zuschiisse zum Zahnersatz
Mehr Freiheit in der Therapie

Bisher haben Sie fiir Zahnersatz
einen prozentualen Zuschuli erhalten,
Wer sich teureren Zahnersatz leisten
konnte, erhielt von der Krankenkasse
viel Geld dazu. Konnten Sie sich aber
keinen hohen Eigenanteil leisten. beka-
men Sie auch nureinen klemen Zu-
schufh, Diese Losung wird nun ab 1. Ja-
nuar 1998 von einer gerechteren Rege-
lung abgelist. den sogenannten
Festzuschiissen,

Gleicher Zuschub fiir alle

Alle Versicherten haben dabei An-
spruch auf einen festen Zuschulibetrag.,
wenn eine bestimmie Form des Zahner-

Impressum

Hermuspeher

Landesznhntirackammer Brandenburg
Fahndicsckammer Mecklenburg-Vormpomimen
Lancdesahniirackammer Sachsen
Lahmdicaekammer Sachsen-Anhah
Landeseahnfiraekammer Thilringen

Verlag
Satztechnik Meillen GmbH
AmSand e, 01665 Mieschiitz

satzes notwendig ist, 2. B. eine Krone,
Welchen Festzuschuld der Patient bei
welcher Versorgung bekommt, ent-
scheidet die Krankenkasse.

Vorsorge und Bonusheft

Wichtiger noch als bisherist das Bo-
nusheft. Wer regelmiibig seine Kon-
trolluntersuchung nachweisen kann, er-
hiilt einen um 20 % erhdéhien Festzu-
schuld (30 % fur 10 Jahre lickenlose
Kontrelluntersuchungen).

Voraussichtlich wird die "wirtschaft-
liche und notwendige Versorgung™ mit
Zahnersatz ab Januar 1998 damit teil-
weise sogar preiswerter [iir den Patien-

Yerantwortlich fir den Inhalt
D, Eberturdh Steglich, Dr. Thomas Breyer

Gesamtherstellung, Diruck, Versand
Sutatechnik Meilen CimbH
AmSand e, 016635 Micschilz

Redaktion
Fritjof Mocke
Tl CES1A804 1257, Fax (35178041 257
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ten. Komfortversorgung und hochwer-
tige Lisungen werden von den Kran-
kenkassen zukiinftig nicht hiher bezu-
schubt, als einfache.

Fiir Hiirtefiille gibt es eine Sonderre-
gelung, iiber die Sie lhre Krankenkasse
informiert.

Es sind mehrere Festzuschullgruppen
vorgeschen,

® Beifestsitzendem Zahnersalz gibl
es Zuschiisse filr Kronen, Briicken-
gliederund Verblendungen.

® Heiabnehmbarem Zahnersatz fiir
Prothesen aus Kunsisioft, Modell-
gubprothesen, fir Verbindungsele-
mente und ersetzie Zihne,

® Eineneigenen Zuschub erhiilt die
Totalprothese.

®  Dariiber hinaus gibtes noch Zu-
schiisse fiir verschiedene Repara-
turen am Zahnersatz.

Weitere Eingzelheiten zo dem Zu-
schubiverfahren erkliirt lhnen gern lhr
Zahnarzt - genau zugeschnitten auf
Ihren Bedar!l. Fragen kiinnen Sie auch
an die Patientenberatungsstellen der
Zahniirztickammer stellen. W

Welchen Zahnersarz der Patient
rarsiichlich méchie, emtscheidet ernach
der Berating mit dem Zahnarzt - seine
Krankenkasse kann ilun keine Vor-
sclrifien machen

e Patientenceitng wid alle imhrenthalienen cineel-
néen Beitnlige und Abbildungen sind urhebemechitlich
gechibzt,

8 Copyrightby Landeszahmdicetckammer Sachsen
Sataechnik Meiten CimbH

Nachbestellungen beim Verlag maglich!
Tel. 03525/7 18630, Fax 03525/718411
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Neuordnungsgesetz

Beispiele
= fur Zuschiisse
1. Krone
Einzelkrone 230,00 DN
Zuschiisse insgesami 230,00 DM

. Briicke

Briickenglicd 55,00 DM
I'Verblendung 30,00 DM
3 Brilckenanker
I 23000DM 690,00 DNV
Zuschiisse insgesami 77500 DM
s Teleskopprothese
= Modellgut 410,00 DM
B 1 2 znerserzende Zihne
L - 6.50 DM THAN DM
2Verbindungselemente
3y 100,00DM 200,00 DA
2Verblendungen
2x 000 0M 0,00 DA
2Kronen 2x  230,00DM 460,00 DM
Zuschiisse insgesami 1.208,00 DM

. Totalprothese

Tatulprothese (Oberkiefer) 430,00 DM
Totdprothese ( Unterkicler) 430,00 1M

Zuschiisse insgesami 1.208,00 DM

Die Festruschilsse erhithen sich, wenn der Patientein Bonusheft bei seiner Krambenkasse s orlegt.




Prophylaxe statt

Prothese...

.. kibnnte das Moto der Gesundheits-
reform lauten - wenigstens in der Zahn-
medizin: Jugendliche (ab 1.1.1979 ge-
boren) bekommen von der gesetzlichen
Krankenversicherung keine Zuschiisse
mehrzum Zahnersatz, Ausnahmen sind
Unfille und Krankheiten, bei denen der
Verlust von Zihnen nicht vermeidbar
war, Datiir wurde im Gesetz festge-
schrieben, dalb die gesetzlichen Kran-
kenkassen mehr prophylaktische Led-
stungen beruschussen sollen.

Prophylaxe bedeutet Vorbeugen, in
der Medizin im Sinne von "einer Krank-
heit zuvorkommen, sie vermeiden”. Bei
Zahnerkrankungen ist das besonders gut
miglich, Ungefiihr 99 % aller Zahner-
krankungen lielen sich vermeiden. Das
oilt ganz besonders filr "junge Gebisse™,

Guter Rat - gut gespart

Wer also Prophylaxe emst nimmt,
kann bis ins hohe Aller mit den eigenen
Zihnen beilien - kostengiinstiger gehtes
nicht. Thr Zahnarzt untersiitzt Sie und

Prophylaxe

Mir Zahnseide kiin-
nen die schidlichen
Zahnbelige zwi-
schen den Ziihnen
heseitiet werden

lhre Kinderdabei, Erweil den wertvol-
len Rat! Die Mabnahmen sind ibrigens
nicht new; new ist, dalb sie - zumindest
teilweise - von den gesetzlichen Kran-
kenkassen bezuschulit werden sollen,
sofern sie der Zahnarzt durchfiihren
mubl, Das meiste und wichtigste kann
und mull niimlich jeder tiiglich zu Hause
wn - auch Sie!

Karies ist kein Schicksal

Karies isteine Krankheit, die durch
Bakterien ausgelist wird. Praktisch
jeder Mensch "beherbergt” sie in seinem
Mund - neben vielen anderen Mikroor-
ganismen. Die gehren librigens zum

Beispiele fiir Mafinahmen derIndividualprophylaxe

Vorsorgeuntersuchung
Fissurenversiegelung
Schmelzhirtung
Speicheltest
Keimreduzierung

professionelle
Zahnreinigung

33 auf Empfehlung des Zahnarztes

Schwangere Kinder
bis 6 Jahren
desinahs geciech

sk e

gosk Hey

-:‘ :i:
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i immersinnvoll

Leben wie Luft und Wasser! Die Bakie-
rien bauen Zucker abund produzieren
Siiuren, die den Zahnschmelz angreifen
und zerstiren. Beim darunterliegenden
weicheren Zahnbein haben sie dann
leichtes Spiel. Saure Speisen und Ge-
triinke erleichtern den Bakterien ihr zer-
stivrerisches Werk, weil sie ohne Umweg
den Schmelz weich machen. Saverkraut,
Colaund Limonade, Zitrusfriichte und
saure Drops sind solche Kandidaten,

Die Bakierien lebenam liebsienin
cinem “Biofilm” auf den Ziihnen - Zahn-
belag oder Plague genannt., Den Zucker,
von dem sie leben, liefern wirihnen,
wenn wirSiiles essenund trinken,

Kinder Erwachsene
bis 17 Jahren
B Hadack
el sk
B B
ik B
B B

stz unbedingt notwendig
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oder Nahrung aus Mehl - Kohlenhydrate
werden schon im Mund durch den Spei-
chel zu Zucker abgebaut!  Je Linger, je
licber* ist dabei das Motto der Bakierien.

Wie kannich Karies
vermeiden?

Allgemein: Indem Sie die Lebensbe-
dingungen fiirdie Kariesbakierien so
verschlechtern, dali diese keinen Scha-
den anrichten Kiinnen, weil die kiirperei-
gene Abwehrsie in Schach hiilt; und
indem derangegriffene Schmelz gehiir-
tet wird,

Konkret: Konsequentes und richtiges
Ziihneputzen verhindert das Entstehen
von Zahnbeliigen, in denen sich die Bak-
terien vermehren kiinnten. Regelmiillige
Anwendung von Fluoriden hiirtet den
Zahnschmelz und macht thn wider-
standsfiihig gegen die wenigen verblie-
benen Bakterien. AuBerdem gehen die
Fluoride den Bakterien ebenfalls an den
Kragen!

Lahnfleischbluten
mub} nicht sein

Beides, Zihneputzen und Fluoride,
helfen iibrigens auch, Zahnfleischer-
krankungen zu verhindern. weil auch
diese meist Infektionen sind. In der Wer-
bung fiir Zahncremes und Mundwiisser
werden Zahnfleischerkrankungen oft als
Parodontose bezeichnet. Der Zahnarzt
nennt solche Entziindungen des Zahn-
feisches Parodontitis und Gingivitis.
Auchsie sind hiiufig die Ursache fiir
Zahnverlust - manchmal villig gesunder
Ziihne, weil sie oft zum Abbau des Kie-
ferknochens fiihren, der die Ziihne hiilt.

Besonders Zahnbelag am Rand des
Zahnfleisches und in den Zahnzwi-
schenriivmen reizt das Zahnfleisch, das
dann leicht blutet - beim Zihneputzen
oderbeim Essen,

Diese Beliige kann jeder selbst entfer-
nen - mit Zahnzwischenraumbiirsten,
Zahnseide und anderen Hilfsmiteln und
mil gekonntem Ziihneputzen. Im Rah-
men einer sogenannten Individualpro-
phylaxe. die Ihr Zahnarzt oder eine spe-
ziell ausgebildete Prophylaxehelferin
mit Ihnen durchfiihren kann, lernen Sie

Prophylaxe

I ELTTT TT

Zahnbeliige sind
der Néihrboden fiir
Bakierien

Ein spezieller Lack
versiegelt die Zaln-
[furchen { Fissuren)
undverhinders, dafs
sich Bakterien
ansiedefn

alles Notwendige. Im Rahmen einer sol-
chen Individualprophylaxe werden alle
Zahnbelige an den Zithnen entfernt, Sie
zerstiren die Zihne und reizen das
Zahnfleisch an den Zahnwurzeln, die sie
selbst janicht reinigen kiinnen. Wenn
keine Beliige mehrals gute Lebens-
grundlage fiir die Bakterien vorhanden
sind, nimmt ihre Zahl ab und damit die
Gefahr von Entziindungen.

Dies alles kann jeder selbst tun-zu
Hause und unterwegs. Wie es geht - die-
sen Rat bekommt man beim Zahnarzt,
Fiir Kinder und Jugendliche bezuschufit
durch die gesetzlichen Krankenkassen.

Was kann der Zahnarzt
zusiitzlich tun?

Bei Patienten, bei denen der Verdacht
aufein erhiihies Kariesrisiko besteht,
kann der Zahnarzt auberdem das Karies-
risiko ermitteln - durch einen Speichel-
test, Dabei bestimmi ein Labor den Ge-

halt an kaniisen Keimen. Spiilen des
Mundes mit Medikamenten und evil,
professionelle Zahnreinigung kiinnen
das Risiko senken.

Eine zusiitzliche Moglichkeit. Karies
zuverhindem, ist die sogenannte Fissu-
renversiegelung. Die Furchen der
Backenziihne (Fissuren ) bicten den Ka-
riesbakterien niimlich besonders gute
Bedingungen und sind schwer zu reini-
gen. Ein Lack kann diese Furchen ver-
schliefen und damit dic Bakterien
drauben halten. Bei Kindern mit hohem
Risiko kann dies auch schon bei Milch-
zithnen sinnvoll sein.

Allerdings mull der junge Patient zu
Hause weiterarbeiten, also Ziihne put-
zen, Fluoride verwenden, verniinftig
eS5en ...

Das ist auch bei Schwangeren (wer-
denden Eltern) sinnvoll, weil Siuglin-
ze die Kariesbakterien von ihren Eltern
bekommen - mit ihnen haben sie von
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Anfang an intensiven Kontakt. Bei
hohem Risiko der Eltern kann der Zahn-
arztebenfalls mit Spiillisungen und pro-
fessioneller Zahnreinigung helfen.
Letztlich liegt es in der Verantwortung
der Eltern, durch eigene Mundhygiene
ihren Siugling zu schiitzen,

Gute Zihne und Essen

Zur Prophylaxe gehisrt auch das
Essen. DaB Zucker den Ziihnen schadet,
weill jeder. Aber SiiBes schmeckt eben
einfach gut. Das weill auch Thr Zahnarzt.
Vielleicht naschter ja selbst gern.

Ich nasche gern! Was tun?

"Essen und tinken Sie, was Thnen
schmeckt”, wird ersagen, "nach jedem
Essen. vorallem nach Stilem und Sau-
rem, sollten Sie die Ziihne reinigen,
wenn nicht mit der Biirste, dann wenig-
stens mit einem Zahnputzkaugummi!™

Dras Wichtigste: nicht zwischendurch
immer wieder den Bakierien Zucker-

nachschub liefern! Also Siiles essen, da-

nach die Zihne reinigen und dann den
Zahnschmelz in Ruhe lassen, damiter
sicherholen kann! Das it erniimlich -
natiirlicher Speichel hiirtet den Zahn-
schmelz!

Ubrigens Vollkornprodukte und rohes
Gemiise schrubben beim Kauen die
Kautlichen der Zihne hlank!

Was bei Thnen an Prophylaxe notwen-
dig ist. kann letztlich nur der Zahnarzt
nach einer Vorsorgeuntersuchung und in
einem Gespriich mit lhnen feststelien.
Sprechen Sie mit ihm dariiber. Es lohnt
sich in jeder Hinsichi: Die eigenen
Ziihne sind die schinsten. die bequem-
sten und die billigsten!

Das Neuordnungsgesetz sicht Zu-

T

-iup

Zur Beratng gehdrt auch,
das Zilhneptzen zu tiben,
Zahmseide richiig zuverwen-
den und was sonstnoch alles
zur Mund- und Zatmpflege
eehdir

schiisse zu einigen Prophylaxeleistun-
genvor, Diese milssen allerdings erst
noch in den Leistungskatalog der gesetz-
lichen Krankenkassen eingearbeitel
werden. Sprechen Sie mit Threm Zahn-
arzl.

Ihre Krankenkasse gibt Ihnen Aus-
kunft, welche Zuschiisse zu welchen
Prophylaxeleistungen Sie erhalien. B

Beratungsstellen der Zahnirztekammern

Landeszahniirztekammer Brandenburg

Parzellenstrafe 94, 03046 Cottbus
Teleton (03 55) 38 14 80
www.pro-net.de/zahn

Zahniirztekammer Mecklenburg-Vorpommern
Wismarsche Stralie 304, 19055 Schwerin

Telefon (03 85159 1080

Landeszahniirztekammer Sachsen

Lingnerallee 3, 01069 Dresden
Telefon (035148592 64

Zahniirztekammer Sachsen-Anhalt
Grobie Diesdorfer Strabe 162, 39110 Magdeburg

Telefon(0391)739390

Landeszahnirztekammer Thiiringen
Mittelhiiuser Stralie 76 - 79, 99089 Erfurt

Telefon (036174 32-0
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